
6F　Furtiima 2024.1/1-1/31

温Relax
care

ホットストーン×オイルマッサージの
相乗効果で乱れた自律神経にアプローチ
緊張を和らげ深いリラックスへ取れにくい疲れやだるさに

50min ¥7,89050min ¥7,890

100min ¥15,530100min ¥15,530◆ロング

◆ショート
背中(ホットストーン付)→フェイス→ヘッド

背中(ホットストーン付)→後脚→腕→デコルテ→
フェイス→ヘッド

自律神経を
整える

取れにくい
疲れやだるさに

ストレス緩和

温かい石を使い身体を温めながらマッサージ

こわばった筋肉や緊張を緩め、

血液とリンパの流れを促進していきます

ホットストーンとは？


